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- Ubersicht -

Die Welt eines Kindes ist farbenfroh und abwechslungsreich, voller spannender
Erfahrungen und pragender Erlebnisse. Die taglich neuen Eindricke bringen ein
breites Spektrum an Emotionen mit sich, dem das Kind meist unvorbereitet
gegenubersteht. In diesen Momenten stellen wir oft mit Erstaunen fest, mit welch
grof3er Intensitat ein Kind Emotionen erlebt, und wie schwierig es fir uns ist, uns in
dieses kleine Wesen hinein zu fihlen. Das ist keineswegs einfach, doch es lohnt
allemal, sich dieser Herausforderung zu stellen und herauszufinden, welche
Fahigkeiten und Fertigkeiten unsere Schitzlinge noch erlernen sollen und wie wir sie
dabei unterstitzen kdnnen. Mit diesem Wissen konnen wir den Kindern helfen, sich
ihrer Emotionen bewusst zu werden und mit ihnen umzugehen, um somit den
Grundstein fUr eine gesunde emotionale Entwicklung zu legen.

Realisierung

FUr die Arbeit zum Themenbereich ,GefUhle" stellen wir Ihnen unsere GefUhlskarten
zur Verfugung. Sie konnen zu jedem Stundenbild genutzt werden.
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O Hier gelangen Sie direkt zu unseren Gefihlskarten. Sie kdnnen
Gefiihls~ die Karten ausdrucken und fur lhre Arbeit nutzen. Auf der

o karten letzten Vorlage kénnen Sie ein Gefuhl ergénzen.
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