
Wertevielfalt für Straubinger Kitas 

 
 

 
© Katharina Bogner, Bildung und Integration, katharina.bogner@straubing.de, Tel. 09421/94470131, https://wertevielfalt.de 

Familienrat

Meine 

Familie

Demokratie

 

 

 

 

 

Demokratische Elemente können ergänzend zur Kita auch in der Familie erprobt 

werden. Wenn der Familienrat tagt, finden hier Wünsche, Vorschläge und Meinungen 

aller Familienmitglieder Platz. 

 

 

Gruppengröße: je nach Familie 

Alter: ab 4 Jahren 

Material: Infobrief an die Eltern,  

Plakat für Themen, Stifte,  

Familiensymbol, Stimmpunkte 
 

 

Realisierung 

Der Familienrat tagt an einem von der Familie festgelegten Tag – z. B. am Samstag 

oder Sonntag nach dem Frühstück. Alle Familienmitglieder sollen anwesend sein und 

die Themen können von allen Familienmitgliedern vorgeschlagen werden – die alle 

ernst genommen werden.  

Ein Familiensymbol wird als Sprechsymbol festgelegt, z. B. eine kleine Figur aus der 

Spielzeugkiste oder ein Tannenzapfen.  

Ein vorgeschlagenes Thema wird festgelegt und visualisiert. Nun beginnt die 

Sprechrunde mit dem Sprechsymbol. Anschließend erfolgt die Diskussionsrunde. In 

der Abstimmrunde punktet jeder mit seinem Stimmpunkt. 
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Die demokratische Entscheidung steht fest und wird gemeinsam umgesetzt. 

 

Themenbeispiele: 

Wo soll der morgige Familienausflug hingehen? 

Was kochen wir am Sonntag? 

 

 

Wie geht’s weiter? 

In der Kita wird ein konstruktiver Austausch über die gemachten Erfahrungen mit dem 

Familienrat durch eine Reflexionsrunde gefördert. Durch die Beispiele der anderen 

Kinder und deren Erfahrungen, Meinungen und Ideen entstehen wichtige 

Lernmöglichkeiten für die Kinder. 
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